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 HỌC KỲ 1 NĂM HỌC 2023 - 2024 
Từ ngày 15/8/2023 đến ngày 30/12/2024 gồm 18 tuần thực học) 

 

Tuần Thời gian Bài học 
Tiết 

PPCT 
Yêu cầu cần đạt 

1 

15/8/2023 

- 

19/8/2023 

Chủ đề 1: Phấn đấu hoàn 

thiện bản thân. 

. 

 

-Tuân thủ kỷ luật quy định của 

nhóm, tập  thể lớp, trường, 

cộng đồng. 

- Biết thu hút các bạn cùng 

phấn đấu hoàn thiện. 

- Thể hiện được sự nổ lực 

hoàn thiện bản thân. 

2 

21/8/2023 

- 

26/8/2023 

 

-Tuân thủ kỷ luật quy định của 

nhóm, tập  thể lớp, trường, 

cộng đồng. 

- Biết thu hút các bạn cùng 

phấn đấu hoàn thiện. 

- Thể hiện được sự nổ lực 

hoàn thiện bản thân. 

3 

28/8/2023 

- 

02/9/2023 

 

-Tuân thủ kỷ luật quy định của 

nhóm, tập  thể lớp, trường, 

cộng đồng. 

- Biết thu hút các bạn cùng 

phấn đấu hoàn thiện. 

- Thể hiện được sự nổ lực 

hoàn thiện bản thân. 

4 

 

04/9/2023 

- 

09/9/2023 

 

-Tuân thủ kỷ luật quy định của 

nhóm, tập  thể lớp, trường, 

cộng đồng. 

- Biết thu hút các bạn cùng 

phấn đấu hoàn thiện. 

- Thể hiện được sự nổ lực 

hoàn thiện bản thân. 

5 
11/9/2023 

- 16/9/2023 

Chủ đề 2: Tự tin và thích ứng 

với sự thay đổi. 

 

 

- Nhận diện được nét riêng 

và thể hiện sự tự tin về đặc 

điểm riêng của bản thân. 

6 

 

18/9/3023 

- 

23/9/2023 

 

 

 

- Phân tích được những 

điểm mạnh, điểm yếu của 

bản thân và biết điều chỉnh 

bản thân để thích ứng với sự 

thay đổi. 

- Quản lý được cảm xúc của 

bản thân và ứng xử hợp lí 

trong các tình huống giao 

tiếp khác nhau. 



7 

25/9/2023 

- 

30/9/2023 

 

 - Phân tích được những 

điểm mạnh, điểm yếu của 

bản thân và biết điều chỉnh 

bản thân để thích ứng với sự 

thay đổi. 

- Quản lý được cảm xúc của 

bản thân và ứng xử hợp lí 

trong các tình huống giao 

tiếp khác nhau. 

8 

02/10/2023 

– 

07/10/2023 

 

- Phân tích được những 

điểm mạnh, điểm yếu của 

bản thân và biết điều chỉnh 

bản thân để thích ứng với sự 

thay đổi. 

- Quản lý được cảm xúc của 

bản thân và ứng xử hợp lí 

trong các tình huống giao 

tiếp khác nhau. 

9 

09/10/2023 

– 

14/10/2023 

Chủ đề 3: Góp phần xây dựng 

và phát triển nhà trường. 

. 

 

- Biết cách phát triển mối quan 

hệ tốt đẹp với thầy cô, bạn bè. 

- Làm chủ và kiểm soát được 

các mối quan hệ với bạn bè ở 

trường cũng như qua mạng xã 

hội. 

10 

 

16/10/2023 

– 

21/10/2023 

 

 

- Hợp tác được với bạn để 

cùng xây dựng và thực hiện 

các hoạt động xây dựng và 

phát triển nhà trường. 

11 

23/10/2023 

- 

28/10/2023 

 

 

- Đánh giá được hiệu quả của 

hoạt động phát huy truyền 

thống nhà trường. 

- Thực hiện các hoạt động 

theo chủ đề của Đoàn thanh 

niên cộng sản Hồ Chí Minh. 

12 

 

30/10/2023 

– 

04/11/2023 

Đánh giá giữa HKI  Chủ đề 1,2, 

13 

06/11/2023 

– 

11/11/2023 

Chủ đề 4: Tham gia tổ chức 

cuộc sống gia đình. 

 

 

- Thể hiện sự tự tin trong 

việc tổ chức sắp xếp hợp lí 

công việc gia đình. 

 

14 

 

 

13/11/2023 

– 

18/1/2023 

 

- Thể hiện được sự quan tâm 

chăm sóc thường xuyên 

những người thân trong gia 

đình. 

- Biết cách hóa giải những 

mâu thuẫn xung đột xảy ra 

trong gia đình. 



15 

20/11/2023 

– 

25/11/2023 

ÔN TẬP 

 
 Chủ đề 1,2,3,4 

16 

27/11/2023 

- 

02/12/2023 

 

ÔN TẬP VÀ 

ĐÁNH GIÁ CUỐI HKI 

 

 Chủ đề 1,2,3,4 

17 

04/12/2023 

- 

09/12/2023 

 

Chủ đề 4: Tham gia tổ chức 

cuộc sống gia đình. 

 

- Thể hiện được sự quan tâm 

chăm sóc thường xuyên 

những người thân trong gia 

đình. 

- Biết cách hóa giải những 

mâu thuẫn xung đột xảy ra 

trong gia đình.. 

 

18 

 

11/12/2023 

– 

16/12//2023 

 

- Thể hiện được sự quan tâm 

chăm sóc thường xuyên 

những người thân trong gia 

đình. 

- Biết cách hóa giải những 

mâu thuẫn xung đột xảy ra 

trong gia đình. 

19 

 

18/12/2023 

- 

23/12/2023 

Chủ đề 5: Xây dựng và thực 

hiện kế hoạch phù hợp. 

 

- Lập được kế hoạch chi tiêu 

phù hợp với thu nhập trong 

gia đình. 

- Thực hiện được mục tiêu 

tiết kiệm tài chính trong gia 

đình. 

20 

 

25/12/2023 

- 

30/12/2023 

 

- Thực hiện được kế hoạch 

tài chính cá nhân một cách 

hợp lí. 

- Thể hiện sự tự giác và 

trách nhiệm tham gia các 

hoạt động lao động khác 

nhau trong gia đình. 

 

  Duy      

                             Duyệt của Hiệu trưởng. 

              

 

                               Hoàng Thái Dương 

 

Tổ trưởng bộ môn 

 

 

 Phan Thị Thu Hiền 

 
 


